
Программа по работе с детьми, имеющими тяжелые
нарушения речи.

Речь  –  очень  сложная  психическая  деятельность,  одна  из  важнейших
психических функций человека.  В процессе речевого развития формируются
высшие  формы  познавательной  деятельности,  способность  к  понятийному
мышлению.  С помощью речи  осуществляется  контакт,  происходит  общение
между людьми. Нарушения речи в той или иной степени отрицательно влияют
на  все  психическое  развитие  ребенка,  отражаются  на  его  деятельности,
поведении. Тяжелые нарушения речи могут повлиять на умственное развитие
ребенка.
У  детей  с  тяжелыми  речевыми  нарушениями  часто  возникает  вторичная
задержка психического развития, которая выражается в следующем:

 бедный запас сведений об окружающем;
 замедленное формирование понятий о форме и величине предметов;
 замедленное формирование счетных операций;
 неспособность к пересказу прочитанного. 

У  детей  с  ТНР  преобладает  конкретно-образный  тип  мышления,  слабо
выражена способность к речевым абстракциям. Т. о., они часто не успевают и
по русскому языку, и по математике.
Для психических процессов (память, внимание и т.п.) характерны инертность,
трудность переключения, выраженная истощаемость, нарушение активности.
Поведение  характеризуется  незрелостью,  недостаточным  пониманием
социальных  требований,  повышенной  тормозимостью  при  предъявлении
речевых  заданий.  Речевое  недоразвитие,  слабость  побудительных  к  речи
мотивов  вызывают  у  детей  с  ТНР затруднения  в  общении с  окружающими
людьми.  Ребенок  с  ТНР,  редко  участвует  в  беседах,  на  вопросы  отвечает
односложно  и  далеко  не  всегда  правильно.
Практика показывает, что целенаправленное воздействие на речь детей с ТНР
приводит  к  ее  совершенствованию,  к  развитию  навыков  более  точного
выражения мыслей, адекватного ведения диалога и даже навыков построения
монологического высказывания. 
Дети  с  речевыми  нарушениями  обязательно  должны  получать
систематическую помощь логопеда.
Нарушение  интеллектуальной  деятельности  детей  с  ТНР  приводит  к
неполноценности  их  речевой  практики.  В  свою очередь,  недоразвитие  речи
задерживает  формирование  логического  мышления,  затрудняет  устранение
недостатков наглядно-образной и наглядно-действенной его форм. 

На уроках, для данной категории учащихся, требуется особый речевой режим.
Речь педагога должна быть размеренной, четкой, разборчивой с подчеркнутой
артикуляцией.  Также она  должна  состоять  из  коротких  и  ясных  по  смыслу



предложений.  Говорить  с  учащимся  с  ТНР  необходимо  медленно,  четко,
выразительно,  требуя  того  же  и  от  него.  Чаще  проводить  совместное
произношение коротких предложений (сопряженная речь), стихов, рассказов,
ответы на вопросы, закрепляя самостоятельным повторением. Задачи, которые
учитель ставит в учебном процессе необходимо детализировать,  инструкции
должны  носить  дробный  характер,  т.е.  быть  доступными  для  понимания  и
выполнения.  Использовать  на  уроках  речевые разминки.  Нельзя  давать
упражнения,  в  которых  текст  написан  с  ошибками  (надлежащим
исправлениям).          

Педагоги должны стараться облегчить учебную деятельность использованием
зрительных опор на уроке (картин, схем, таблиц). Активизировать работу всех
анализаторов  (двигательного,  зрительного,  слухового,  кинестетического).
Дети должны слушать, смотреть, проговаривать и т.д.

 А  также  включать  в  уроки  тренировочные  упражнения  по  развитию
внимания, памяти, мыслительных операций. 

Учитель не должен забывать об особенностях развития таких детей,  давать
кратковременную  возможность  для  отдыха  с  целью  предупреждения
переутомления, проводить равномерные включения в урок динамических пауз
(примерно через 10 минут).

Все приемы и методы должны соответствовать возможностям учащихся с
ТНР  и  их  особенностям.  Дети  должны  испытывать  чувство
удовлетворённости и чувство уверенности в своих силах.

Рекомендации  к  оценке  знаний  учащихся  с  тяжелыми
нарушениями речи.

Нужно  внимательно  и  осторожно  оценивать  работу  учащихся  с
тяжелыми нарушениями речи. При всем своем желании и старании дети с
ТНР  не  в  состоянии  выполнить  задания,  особенно  письменные,  в
соответствии  с  нормами  принятыми  в  школе.  Каждый  ответ  учащегося
(устный или письменный) должен оцениваться дифференцировано с учетом
как уровня его  речевого  развития  и  общей  динамики  продвижения  в
овладении  устной  и  письменной  речью,  так  и  тех  фактических  знаний,
навыков,  умений,  которые  он  приобретает  по  тем  или  иным  разделам
учебной программы за определенный промежуток обучения.

Текст диктанта должен состоять из слов и предложений, неоднократно
проанализированных  на  уроках  обучения  грамоте  и  русского  языка. При
оценке  письменных  работ  нужно  отдельно  учитывать  специфические
(дисграфические) ошибки и  рассматривать их в индивидуальном плане для
каждого учащегося.

Для учащихся с ТНР необходима особая организация проверочных и 



контрольно-оценочных средств: сокращение объема контрольных заданий, 
адресные пошаговые задания, с более подробными инструкциями.

Большое значение для стимулирования речевой активности школьников      
имеет поведение учителя на уроке. Педагог вызывает и направляет интерес 
учеников, поддерживает его путем поощрения, с помощью отметки, 
посредством установления в классе доброжелательных отношений.
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