Горских Ольга Николаевна

Список приложений

1. Приложение 1.Гигиенические критерии рациональной организации урока

(таблица).

2. Приложение 2. Интегративные компоненты  здоровьесберегающей направленности на уроках физики в 7 – 9 классах
3. Приложение 3. Тест для диагностики познавательной активности учащихся

4. Приложение 4.  Диагностическая карта работоспособности класса

5. Приложение 5. Разработка урока – игры в 7  классе «Сказочное путешествие» 
6. Приложение 6. План-конспект обобщающего  урока физики в 8 классе «Физический тир» по теме «Электрические явления» 
7. Приложение 7. План-конспект урока здоровья в 7 классе «Физическая эстафета» (обобщающий урок по теме «Взаимодействие тел»)
Приложение 1

Гигиенические критерии рациональной организации урока

	№
	Факторы урока
	Уровни гигиенической рациональности урока

	
	
	Рациональный

3 балла
	Недостаточно рациональный 2балла
	Нерациональный 1 балл

	1
	Плотность урока
	Не менее 60%

И не более 70%
	85-90%
	Более 90%

	2
	Количество видов учебной деятельности
	4 - 7
	2 - 3
	1 - 2

	3
	Средняя продолжительность различных видов учебной деятельности
	Не более 10 мин.
	11 – 15 мин.
	Более 15 мин.

	4
	Частота чередования различных видов учебной деятельности
	Смена не позже чем через 7 – 10 мин.
	Смена через 11 – 15 мин.
	Смена через 15 – 20 мин.

	5
	Количество видов преподавания
	Не менее 3-х
	2
	1

	6
	Чередование видов преподавания
	Не позже чем через 10 – 15 мин.
	Через 15 – 20 мин
	Не чередуются

	7
	Наличие эмоциональных разрядок (количество)
	2 - 3
	1
	нет

	8
	Место и длительность применения ТСО
	В соответствии с гигиеническими нормами
	С частичным соблюдением гигиенических норм
	В произвольной форме

	9
	Чередование позы
	Поза чередуется в соответствии с видом работы.

Учитель наблюдает за посадкой учащихся
	Имеются случаи несоответствия позы виду деятельности. Учитель иногда контролирует посадку учащихся
	Частые несоответствия позы виду деятельности. Поза не контролируется учителем.

	10
	Наличие, место, содержание и продолжительность физкультминуток
	На 20-35 мин урока по 1 мин из 3-х легких упражнений с 3-4 повторениями каждого
	1 физ.минутка с неправильным содержанием 
	Отсутствует

	11
	Психологический климат
	Преобладают положительные эмоции
	Имеются случаи отрицательных эмоций
	Преобладают отрицательные эмоции

	12
	Момент наступления утомления учащихся
	Не ранее 40 мин.
	Не ранее 35-37 мин
	До 30 мин.


Приложение 2

Интегративные компоненты  здоровьесберегающей направленности на уроках физики в 7 – 9 классах
	Тема урока
	Компонент здоровьесбережения

	7 класс

	Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения.
	Влияние физических явлений на организм человека. Меры безопасности при работе со стеклянной посудой. Уметь осуществлять простейшие физиологические измерения (вес, рост, частота пульса).

	Молекулы. Движение молекул. Броуновское движение
	Влияние загрязнения окружающей среды на здоровье человека

	Диффузия
	Диффузия в живой природе, ее роль в питании и дыхании человека и живых организмов. Искусственное дыхание.

	Атмосферное давление.
	Влияние состояния атмосферы на здоровье человека. Влияние человека на состояние атмосферы.Влияние изменения атмосферного давления на самочувствие человека. Применение и принцип работы медицинских банок, шприца, пипетки, присоски ЭКГ.

	Водный транспорт.
	Влияние состояния водных ресурсов на организм человека. Загрязнение водных ресурсов Земли.

	Воздухоплавание.
	Влияние разрушения озонового слоя на организм человека.

	Физика и техника.
	Влияние хозяйственной  деятельности на окружающую среду 

	Давление в жидкости и в газе
	Кессонная болезнь. Глубоководные погружения с аквалангом и их безопасность. Профилактика дефицита морепродуктов в питании, морской капусты и их влияние на наш организм.

	Превращение одного вида энергии в другой. 
	Использование энергии рек и ветра. Экологические проблемы энергетики

	Архимедова сила. Плавание тел
	Безопасность поведения на воде. Правила тушения бензина и спирта. Средства спасения утопающего на воде в теплое и холодное время года 

	Инерция
	Переход улицы на регулируемом перекрестке. Правильность приземления во время прыжков

	Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя.
	Правила поведения во время гололёда. Правила безопасной работы с напильником, наждачной бумагой и т. д.. Безопасное поведение на дорогах во время гололеда и дождя. Безопасный спуск по канату. Оказание первой медицинской помощи при травмах.

	Методы измерения расстояния, времени и скорости. Расчёт пути, скорости и времени движения
	Безопасность поведения на дорогах

	Способы уменьшения и увеличения давления


	Правила обращения с острыми предметами, профилактика ранений Первая медицинская помощь при резаных и колющих ранах

	Притяжение и отталкивание молекул 
	Гигиена кожи. Моющие средства и правила хранения и использования чистящих средств в быту.

	Взаимодействие тел. Масса тела
	Умение измерять вес тела. Ожирение – угроза здоровью

	Сила 

	Предельно допустимая нагрузка поднимаемой тяжести для девочки, мальчика, взрослого человека. 


	8 класс

	Тепловое движение. Термометр. Связь температуры со скоростью движения его молекул
	Сосудистые реакции на повышение температуры. Принципы закаливания. Правила проветривания помещений. Факторы, способствующие обморожению. Как надо одеваться зимой, чтобы не получить обморожение, правила приема солнечных ванн. Оказание первой помощи при тепловом ударе и обморожении.

	Теплопроводность
	Применение тел хорошо и плохо проводящих тепло. Одежда по сезону

	Конвекция.
	Влияние парникового эффекта на организм человека. Проветривание помещения. Гигиенические требования к воздухообмену в классе. Круговорот воздуха в природе.

	Излучение.
	Влияние излучения на организм человека. Гигиена и правила одежды в жару и холод. Применение теплового излучения для установки диагноза заболевания или диагностики здоровья (тепловизор). 

	Количество теплоты.
	Влияние избыточного веса на физическое здоровье человека (Калорийность еды).

	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.
	Влияние загрязнения окружающей среды на физическое здоровье человека.

	Влажность воздуха
	Влияние влажности воздуха на самочувствие человека Правила проветривания. Влияние банных процедур на организм человека.



	Электризация тел. Два рода электрических зарядов Взаимодействие заряженных тел


	Влияние статического электричества  на организм человека. Регистрация биопотенциалов человека, ЭЭГ, ЭКГ. Применение статического электричества. 

	Объяснение электрических явлений. Проводники, полупроводники и диэлектрики
	Электротерапия, физиолечение. Электроемкость человека. Электрические явления в нервной системе животных и человека. Биологические усилители.

	Действие электрического тока. Направление тока
	Правила безопасной работы с электрическими приборами в школе и дома.

	Электрический ток в металлах. 
	Применение электрического тока в медицине и его влияния на организм человека

	Магнитное поле тока.
	Влияние магнитного поля на организм человека

	Источники света. Распространение света.
	Роль освещения для работы человека.

	Глаз как оптическая система. Оптические приборы


	Светочувствительность глаза. Правила освещения рабочего места. Познакомить с признаками утомления органов зрения, способы его снятия. Дефекты зрения и их коррекция при помощи очков. Гимнастика для глаз 

	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.
	Перевод транспорта на газовое топливо.

	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания.
	Меры снижения вредных веществ в окружающей среде.

	Работа электрического тока.
	Необходимость экономии электроэнергии.

	Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель.
	Достоинства электродвигателя с точки зрения охраны окружающей среды.

	Испарение и конденсация
	Роль испарения при понижении температуры во время болезни и при охлаждении продуктов питания в летнее время на природе

	Плавление и отвердевание
	Объяснить, почему опасно мокрыми руками на морозе хвататься за железо.

	Напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения
	Правила безопасной работы с электрическими приборами в школе и дома.

	Короткое замыкание. Предохранители.


	Короткое замыкание и его последствия. Предохранители и вред "жучков”. Роль заземления. Рассказать о поведении во время грозы.

	Напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения


	Объяснить учащимся, почему опасно касаться опор высокого напряжения или трансформаторной будки. Биоэлектропотенциалы. Правила поведения вблизи места, где оборванный провод высокого напряжения соприкасается с землей

	9 класс

	Инерциальная система отсчёта. Первый закон Ньютона


	Переход улицы на регулируемом перекрестке, увеличение тормозного пути тяжелого автомобиля, правила безопасного спуска на лыжах с горы.

	Электромагнитное поле Электромагнитные волны. 
	Влияние электромагнитного поля на физическое состояние человека. Мобильный телефон и влияние его излучения на живые организмы

	Биологическое действие радиации. Термоядерная реакция.
	Действие радиации на биологические объекты

	Термоядерная реакция.
	Нравственные аспекты применения ядерного оружия

	Скорость прямолинейного равноускоренного движения. График скорости 
	Безопасность поведения на дорогах. Расчет скорости движения транспорта

	Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении 
	Безопасность поведения на дорогах. Расчет  тормозного пути транспорта

	Распространение звука. Звуковые волны. Скорость звука
	Влияние шума на здоровье человека. Признаки утомления органов слуха, способы их снятия. Голосовой аппарат человека. Слуховой аппарат человека. Профилактика нормального слуха человека.Ультразвук и инфразвук, их влияние на человека. Роль ультразвука в биологии и медицине. Наблюдение за улицей, внимательное отношение к звуковым сигналам, шуму машин.


Приложение 3 

Тест для диагностики познавательной активности учащихся

1. Как часто подолгу (2 – 2,5 часа в день) ты занимаешься умственной деятельностью по физике?

     а) часто

     б) иногда

     в) очень редко

2. Как ты себя ведёшь, если тебе на уроке задан вопрос на сообразительность (более трудный)?

     а) предпочитаю помучиться, но сам найти ответ

     б) когда как

     в) предпочитаю получить готовый ответ от других

3. Делаешь ли ты домашнее задание по физике?

     а) всегда

     б) иногда

     в) никогда

4. Списываешь ли ты решение задач у других учеников при выполнении упражнений, контрольных и самостоятельных работ?

     а) делаю всё сам

     б) иногда

     в) всегда прошу помощи у других

5. Часто ли ты задаёшь вопросы на уроке по изучаемой теме?

     а) да, меня многое интересует

     б) иногда

     в) задаю вопросы только тогда, когда мне что-то не понятно

Подсчёт баллов

     а) 1 балл

     б) 0,5 баллов

     в) 0 баллов

Подсчитав средний балл, мы получаем индекс познавательной активности учащегося, или индекс мотивации познавательной деятельности (i)

3,5 < i ≤ 5 – высокий уровень познавательной активности

2,5 < i ≤ 3,5 – средний уровень познавательной активности
i ≤ 2,5 – низкий уровень познавательной активности
Приложение 4 

Диагностическая карта работоспособности класса

Деятельность по изучению уровня работоспособности и построению индивидуальных диаграмм работоспособности проводится учащимися самостоятельно под руководством учителя. Каждый учащийся получает таблицу, состоящую из 6 ячеек: 

	1
	2
	3

	6
	5
	4


Приготовив ручки, карандаши, учащиеся по команде учителя с интервалом 15 секунд ставят в каждом квадрате, начиная с первого, как можно больше точек-меток. Для удобства и экономии времени, после заполнения третьего квадрата учащиеся переносят руку сразу в нижний квадрат, двигаясь по часовой стрелке. Следует уделить особое внимание леворуким детям: для них учитель делает другую нумерацию квадратов, которая заполнятся против часовой стрелки: 

	3
	2
	1

	4
	5
	6


Дети самостоятельно подсчитывают количество точек в каждом квадрате и выстраивают диаграмму своей  работоспособности.
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Учитель комментирует и изучает особенности биоритмов каждого учащегося, обращая внимание, что спады и нарастания проявляются не только в рамках урока, но и в течение учебной недели, четверти, года. Настраивает детей, целесообразно планировать свою деятельность, учитывая данные результаты. 

Для своей  здоровьесозидающей деятельности учитель составляет «Карту работоспособности класса», которая состоит из  сводной  диаграммы работоспособности класса:
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Удобно пользоваться  индивидуальными диаграммами на каждого учащегося.

Из анализа работоспособности класса  по фазам урока учитель отмечает для себя значимые  моменты в особенностях работы класса, которые в дальнейшем учитель будет учитывать при организации урока, например, первая  фаза урока – снижение (кризис); средняя фаза урока – нарастание (подъем); предпоследняя фаза урока – падение; последняя фаза – восстановление или последний порыв.

Приложение 5 

Разработка урока – игры по физике в 7  классе «Сказочное путешествие» 
 по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»

Цель урока: обобщить знания учащихся по теме «Первоначальные сведения о строении вещества», развивать навык самостоятельной работы.

Оборудование: приборы с разными ценами делений, карточки- задания для теоретической части, клубок, два «дерева», листья-задания,  камень,  камень- указатель, замок, копирка, буквы для терминов, рейтинг-таблица.
Ход урока
Ι.   Актуализация знаний 

Организационный момент.

Мотивация к началу урока. Настрой на соблюдение порядка

Формулирование темы урока  Изучение какой большой темы мы закончили? Посмотрите на приборы у меня на столе, они вам знакомы? Как вы думаете, какой будет тема нашего урока?

ΙΙ. Постановка учебной проблемы

Итак, в течение нашего урока мы будем повторять, материал, изученный по теме «Первоначальные сведения о строении вещества». Как вы уже поняли, делать это мы будем в необычной форме. Наш урок будет проходить в виде сказочного путешествия. Прежде, чем мы начнёмпутешествовать, мне хочется узнать, какую цель вы хотите достигнуть в ходе нашего урока (Учащиеся ставят свои цели)

Проверка теоретических знаний по теме
Учащиеся получают 4 варианта заданий.

Задание №1

1. Чем отличаются физические свойства жидкостей от свойств паров?

2. Объясните на основе учения о строения вещества явление диффузии.

3. Приведите примеры явлений подтверждающих взаимодействие молекул.

Задание №2

1. Какое значение имеет диффузия в жизни растений и животных?

2. Объясните на основе учения  о строении вещества увеличение объёма тела при повышении температуры.

3. Почему при одной и той же температуре диффузия в жидкостях протекает медленнее, чем в газах?

Задание №3

1. Чем отличаются физические свойства твёрдых тел от физических свойств жидкостей?

2. Почему при одной и той же температуре диффузия в жидкостях протекает медленнее, чем в газах?

3. Чем отличаются физические свойства твёрдых тел от физических свойств жидкостей?

Задание №4

1. В чём сходство физических свойств жидкостей и твёрдых тел?

2. Приведите примеры явлений подтверждающих взаимодействие молекул.

3. Объясните на основе учения о строении вещества сходство между водой и водяным паром. 

ΙΙI. Применение знаний 
Сказка по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»

Ребята, этот этап урока мы проведём в форме сказки. Слушайте внимательно да физику вспоминайте. Приготовьте тетради, они вам понадобятся.

«В некотором царстве, в некотором государстве жили-были царь с царицей. И была у них дочь - Настасья Премудрая. Красавица писанная, а уж рукодельница! Всё умела! Но больше всего она физику любила. У неё даже комната была, где она целыми днями физические опыты проводила. И всё шло хорошо. Но однажды налетел чёрный вихрь, и унёс Настасью неизвестно куда.

Кликнул тут царь клич: «Кто спасёт мою дочь, тому я пол царства отдам». Нашёлся храбрец: Иван – крестьянский сын. Собрался он в дорогу и пошёл, куда глаза глядят.

Идёт, а навстречу ему старушка: «Куда путь держишь?» - спрашивает. Рассказал ей Иван. «Нелегко тебе придётся, - говорит она. – Ведь Настасью может спасти только тот , кто физику хорошо знает». «Вот и хорошо, - отвечает Иван. – Уж что-что, а физику я знаю!»

Дала тогда ему старушка клубок и говорит «Он отведёт тебя куда нужно, но волшебным он станет лишь тогда, Когда ты скажешь правильно: клубок это вещество или физическое тело?»

-  А ну-ка, ребята, давайте ему поможем!

Покатился клубок и пришёл Иван к двум деревьям. А на них вместо зелёных листьев ленточки бумажные висят. Хотел Иван мимо пройти, да услышал голос: «Помоги нам, Иван! Развесь ленточки правильно: на одно дерево - с названиями веществ, а на другое – с названиями физических тел.

Принялся Иван за работу».

Ребята перед вами также два дерева, запишите на одном вещества, а на другом тела. Закончив, работу положите их на края стола.

(Иван выполняет работу)
«Не успел Иван справиться с заданием. А уж перед ним зелёной листвой шумят настоящие деревья: «Спасибо Иван за то, что оживил нас»

Покатился клубок дальше. Идёт Иван за ним. Глядь, –  перед ним старичок на пеньке сидит.  Хотел было Иван дальше пройти, а он и говорит: «Погоди, храбрый молодец! Дальше не пройдёшь, пока не ответишь на три моих вопроса. «Задавай» - говорит Иван.

- Что ты знаешь о молекулах?

- Можно ли отличить воду, полученную из сока, от воды, выделенной из молока или морской воды? Почему?

- Чем сходна и чем отличается холодная вода7

Справился Иван с заданием (Ну-ка, скажите, что он ответил старичку?) и пошёл дальше. А клубок покатился так быстро, что Иван за ним еле поспевал. Вдруг перед ним болото, не обойти, не объехать. Что делать? Сел Иван на пенёк, да призадумался, на камень смотрит. И слышит, будто его кто-то зовёт. Поднял голову, а на ветке синичка сидит. «Отодвинь, -  говорит, -  камень, там письмо заветное. Сумеешь ответы найти, – откроется тебе невидимая тропинка через болото, а не сумеешь – не видать тебе Настасьи Премудрой!»

 Отодвинул Иван камень, а под ним и вправду письмо, а в нём задания. Первое – дописать концы фраз:

1. Взаимное проникновение соприкасающихся веществ друг в друга вследствие беспорядочного движения частиц, из которых они состоят, называется …

2. То, из чего состоит физическое тело, называется…

3. Частицы, из которых состоят вещества, называются…

4. Сохранение объёма и формы – это свойство…

5. Одним из основателей учения о молекулярном строении вещества был великий русский учёный…

(Ребята, вместе с Иваном, записывают ответы на листах( 1) диффузия, 2) вещество, 3) атомами, 4) твёрдого тела, 5) М.В. Ломоносов) и кладут их на край стола).
Как только выполнил Иван это задание, увидел он тропинку через болото, а клубок покатился по ней. Идёт Иван, торопится. Вдруг остановился клубок. Пригляделся Иван, а впереди ров глубокий не обойти, не перепрыгнуть. Что делать? Смотрит, а на самом краю рва камень огромный стоит, а на нём слова написаны: «Если найдёшь физические ошибки в рассказе, то перекинется через ров мост, а не найдёшь, - так и останешься на этой стороне. 

Да…Скоро сказка сказывается. Да не скоро дело делается. Стал Иван искать ошибки в рассказе.

(Помощник учителя дважды читает рассказ, учащиеся на листах записывают замеченные ошибки, используя копирку,по окончании работы сдают помощнику учителя, после того, как работы сданы зачитываются правильные ответы, идёт взаимопроверка работ)

Рассказ 

Встретились однажды два друга – Коля и Витя. Давно они не виделись «А я ужу физику знаю». – хвалится Коля. «И я тоже знаю», - говорит Витя. И стали они друг перед другом своими знаниями хвастаться.

- Я знаю, - говорит Коля. – что мельчайшая частица данного вещества – молекула.

- Подумаешь! – отвечает Витя, - Зато я знаю, что все молекулы состоят из атомов.

- А ты знаешь, - спрашивает Коля, - что молекулы можно увидеть в телескоп? 

- Конечно, - говорит Витя, - В телескоп можно всё увидеть! А вот ты, Коля, знаешь, что чем меньше скорость движения молекулы, тем выше температура данного тела?

- Ещё бы не знать! – отвечает Коля, - это каждому известно! А ты. Витя, слышал, что вещества могут находиться в трёх состояниях: жидком, твёрдом и газообразном?

- Конечно, слышал, - улыбнулся Витя. – Я даже знаю их свойства. Жидкости сохраняют форму, но меняют объём. Газы имеют форму и объём, а твёрдые тела не сохраняют ни формы, ни объёма.

- Постой, постой! – остановил его Коля. – По-моему, ты что-то перепутал!

- Ничего я не перепутал! – обиделся Витя. – Я физику как дважды два знаю.

- Ну, тогда, - говорит Коля, - ответь на мой вопрос: одинаково ли быстро протекает диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах? Только подумай сначала.

- А что тут думать. – Усмехнулся Витя. – А что тут думать. – Усмехнулся Витя. – Я и без обдумывания скажу, что не одинаково, в газах она протекает быстрее всего.

Иван точно (как и вы) указал ошибки, тут же появился мост и он пошёл дальше. Долго ли коротко шёл Иван, и, наконец, пришёл к замку, а войти в него не может – вокруг глухие стены до самого неба простираются. Отыскал он небольшую дверь в стене, но на ней висит замок многопудовый. Попытался Иван сбить его, да всё напрасно. Стоит Иван, пригорюнился. Вдруг голос слышит: «Не печалься, Иван. Замок сам откроется, коли сумеешь ты указать физический смысл трёх пословиц:

1. Ложка дёгтя бочку мёда портит.

2. Отрезанный ломоть к хлебу не приставишь.

3. Как с гуся вода.

(Ребята объясняют суть пословиц с точки зрения физики)

С последними словами Ивана замок упал на землю. Открыл он дверь, а перед ним стоит Настасья Премудрая. «Молодец, Иван! – говорит, – не побоялся трудностей и испытаний! Всё прошёл. Осталась самая малость. Чтобы разрушить злые чары, надо рассчитать цену деления у всех приборов, стоящих на столе.

(Ученики определяют цену деления приборов, стоящих  у них на столах)

«Выполнил Иван и это задание. Рухнули злые чары, исчез заброшенный замок, и очутились Иван да Настасья дома. Обрадовались царь с царицей, отдали Ивану пол царства и стали жить поживать да добра наживать. Тут и сказке конец. А кто слушал, да повторял физику молодец!»

Игра конкурс «Здравствуй, физика»

1 конкурс «Вопрос – ответ»

Чтобы получить право на ответ, команда должна первой поднять карточку со своим номером.

Вопросы

1. Какое физическое явление позволяет чувствовать запахи?

2. Что такое диффузия?

3. Есть ли отличие у молекул горячей и холодной воды?

4. Где лучше хранить детский шар, наполненный водородом, - в холодном или тёплом помещении?

5. Молекулы твёрдого тела находятся в непрерывном движении. Почему же твёрдые тела не распадаются на отдельные молекулы?

6. Молекулы вещества притягиваются друг к другу. Почему же между ними существуют промежутки?

7. Два одинаковых ящика наполнены дробью: один – крупной, другой мелкой. Какой из них имеет большую массу?

8. Благодаря какому физическому явлению мы можем пить сладкий чай?

(за каждый правильный ответ начисляется 1 балл)

2 конкурс «Составь термин»

Ассистенты раздают конверты, где находятся карточки с буквами. По команде ведущего команды приступают к работе: из букв они собирают слова – известные им физические термины. Победившей считается та команда, которая первой составила слово. Она получает 3 балла.

(возможные слова: движение, молекулы, диффузия, смачивание, материя, вещество, тело)

3 конкурс «Чёрный ящик»

(для каждой команды выносится непрозрачный ящик, в одном лежит мензурка, а во втором – линейка, используя подсказку нужно угадать, что находится в ящике»)

1. Сей особенный предмет,

Вам поможет дать ответ,

Что длиннее, а что  - нет?

2. Сей особенный предмет,

Вам поможет дать ответ,

Много жидкости, иль нет.

4 конкурс «Задачи»

(команды по очереди решают качественные задачи, за каждый правильный ответ начисляется 2 балла)

1. Чем объясняется увеличение длины проволоки при её нагревании?

2. Почему уменьшается длина рельса при его охлаждении?

3. Почему после дождя пыль на дороге не поднимается?

4. Почему на классной доске пишут мелом, а не куском белого мрамора?

5. Почему трудно отвинтить гайку, много времени находившуюся в завинченном состоянии (влияние ржавчины исключается)

6. В баллоне колеса автомашины воздух подвергся сильному сжатию. Изменятся ли при этом расстояния между молекулами? Как?
ΙV. Домашнее задание 

Составить кроссворд или сканворд по теме «Первоначальные сведения о строении вещества»

ΙV. Подведение итогов урока, рефлексия

· Достигли ли вы поставленной цели?

· Вам понравился урок?

· Что вам понравилось больше всего?

· Что не понравилось?
Выставление оценок с комментарием
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