
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Управление образования администрации 
муниципального района «Новооскольский район» 

 
Районный методический кабинет управления образования 

 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

 образования «Детско-юношеская спортивная школа 
Новооскольского района Белгородской области  

имени Александра Ефимовича Щербака» 
 

 
ПРОГРАММА 

районного семинара  
 
«Использование новых методик и технологий проведе-

ния учебных занятий». 
 

 
 

г. Новый Оскол   
16 ноября 2017 

 



Уважаемые коллеги! 
 

Приглашаем Вас принять участие в работе районного семинара 
 

Дата проведения: 16 ноября 2017г. 
Время проведения: 08.45 - 12.30  
Место проведения: МБУДО «ДЮСШ имени А.Е.Щербака»,  
ул. Ленина, д. 57/1 
Участники семинара: тренеры-преподаватели, учителя физической 
культуры, педагоги дополнительного образования. 
 
Организаторы семинара:  
методист РМК управления образования Гнатуша О.И.; 
директор МБУДО «ДЮСШ имени А.Е.Щербака» Твердохлебов Е.С. 
 

№ 
п/п 

Время Содержание деятельности 

1 08.45-08.55 - Встреча участников семинара, регистрация 
 

2 08.45-
08.55 

Открытие семинара. 
Гнатуша О.И., методист РМК управления образования 

3 9.00 - 10.55 - Практическая часть 
 

3.1 09.00-
09.25 

мастер-класс: 
«Обучение рывку гири в гиревом спорте» 
(Ермаков К.И., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е.Щербака») 

3.2. 09.30-
09.55 

мастер-класс: 
«Обучение технике передачи сверху и снизу двумя руками 
в волейболе» 
(Верстов В.Е., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е.Щербака») 

3.3. 10.00-
10.25 

мастер-класс: 
«Внедрение системы кросс-фит и круговых интервальных 
тренировок в общеобразовательных школах в процессе 
реализации ФГОС по физической культуре» 
(Колтун В.А., учитель МБОУ «Ярская СОШ Новоосколь-
ского района») 

3.4. 10.30. 
-10.55 

мастер-класс: 
«Техника выполнения нижнего приема в волейболе» 
(Арефьев С.В., учитель МБОУ «Голубинская СОШ» с. Го-
лубино Новооскольского района; тренер-преподаватель 
МБУДО «ДЮСШ имени А.Е.Щербака») 

4 11.00-12.30 - Теоретическая часть 
 

4.1 11.00-
11.10 

«Современные методы обучения в футболе» 
(Твердохлебов Е.С., директор, тренер-преподаватель 
МБУДО «ДЮСШ имени А.Е.Щербака») 
 

4.2 11.10-
11.20 

«Современные методики преподавания гиревого спорта на 
уроках физической культуры» 
(Ермаков К.И., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е.Щербака») 
 

4.3 11.20-
11.30 

«Использование личностно-ориентированной образова-
тельной технологии на тренировках по волейболу»  
(Верстов В.Е., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е.Щербака») 
 

4.4 11.30-
11.40 

«Современные технологии обучения технике и тактике за-
щиты в волейболе» 
(Лукьянов А.Н., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е. Щербака») 
 

4.5. 11.40-
11.50 

«Современные педагогические технологии продуктивного, 
дифференцированного проведения учебно-тренировочных 
занятий по футболу» 
(Телегин И.В., тренер-преподаватель МБУДО «ДЮСШ 
имени А.Е. Щербака») 
 

4.6 11.50-
12.00 

«Применение современных образовательных технологий 
на уроках физической культуры» 
(Пундик Н.П., учитель МБОУ «Беломестненская СОШ 
Новооскольского района») 
 

 
5 

 
12.00-
12.30 

 
Подведение итогов семинара, рефлексия 
 

 

 


